
Προσωπικά Στοιχεία: 

 

Ονοματεπώνυμο:                       Σταμάτιος Στουρνάρας  

Επάγγελμα:                               Ιατρός Μαιευτήρας-Γυναικολόγος 

Ημερομηνία γέννησης:           21-9-1979                           

E-mail:    stournaras.stamatis@gmail.com 

 

 
Βασική Εκπαίδευση – Τίτλοι – Μεταπτυχιακή Εκπαίδευση: 

 

2017  Απόκτηση Τίτλου Μεταπτυχιακών Σπουδών από το ΠΜΣ «Παθολογία της Κύησης» 

2015  Απόκτηση Τίτλου Ειδικότητας Μαιευτικής-Γυναικολογίας, Νοσοκομείο – 

Μαιευτήριο «Έλενα Βενιζέλου»  

2003  Απόκτηση Πτυχίου Ιατρικής από την Ιατρική Σχόλη Νις της Σερβίας 

-  Αγγλόφωνο τμήμα με εκτεταμένη εργαστηριακή εκπαίδευση 

1997  Αποφοίτηση από το Ιδ. Ενιαίο Λύκειο Εκπαιδευτηρίων «Ο ΠΛΑΤΩΝ», Αθήνα  

1994  Αποφοίτηση από το Ιδ. Γυμνάσιο Εκπαιδευτηρίων «Ο ΠΛΑΤΩΝ», Αθήνα 

 

 

Εξειδίκευση - Επαγγελματική Εμπειρία: 

 

06/2018 - σήμερα  Συνεργάτης Μονάδας Γυναικολογίας Μαιευτικής και Περιγεννητικής 

Ιατρικής Ευγενιδείου Θεραπευτηρίου ΕΚΠΑ 

02/2017 - 08/2018  Συνεργάτης ΚΕΕΛΠΝΟ, Υπεύθυνος εξωτερικού μαιευτικού-

γυναικολογικού ιατρείου Γενικού Νοσοκομείου «ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ» Βούλας 

10/2016 - σήμερα  Συνεργάτης τμήματος  Παιδικής-Εφηβικής Γυναικολογίας και 

Επανορθωτικής Χειρουργικής «ΑΡΕΤΑΕΙΟΥ» Νοσοκομείου 

06/2013 - 09/2015   Ειδίκευση Μ/Γ στο Περιφερειακό Γενικό Νοσοκομείο – Μαιευτήριο 

«Έλενα Βενιζέλου» 

11/2010 - 01/2013   Ειδίκευση Μ/Γ στο Γενικό Νοσοκομείο Μυτιλήνης «ΒΟΣΤΑΝΕΙΟ» 

12/2009 - 10/2010  Ειδίκευση Χειρουργικής στο Γενικό Νοσοκομείο Κορίνθου  

05/2008 - 11/2009  Υπηρεσία υπαίθρου στο Κ.Υ. Πλωμαρίου 

10/2007 - 02/2008  Ιατρός Σχολής Αξιωματικών Νοσηλευτών - Στρατοπέδου ΣΑΚΕΤΑ Α΄ 

 

       ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 
 

ΣΤΑΜΑΤΙΟΣ Δ. ΣΤΟΥΡΝΑΡΑΣ MD, MSc. 
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05/2007 - 10/2007  Ιατρός Μονάδος 98 ΤΥΕΘ & ΣΤΕΠ Μυτιλήνης 

- Υπεύθυνος για την ιατρική οργάνωση και τον εμβολιασμό του μόνιμου 

στρατιωτικού προσωπικού της νήσου Λέσβου      

04/2007 - 05/2007  Εκπαίδευση στη Δερματολογική Κλινική του 401 ΓΣΝΑ 

01/2005 - 10/2006  Παρουσία ως πτυχιούχος ιατρός σε κάθε εφημερία της ΧΙ Χειρουργικής 

του Νοσοκομείου «Ευαγγελισμός» 
 

 

 

Εκπαιδευτικό Έργο: 

 
  

 Εκπαιδευτής των Προγραμμάτων ALSO-BLSO της Αμερικανικής Ακαδημίας Οικογενειακών Ιατρών 

στην Ελλάδα 

 Εκπαιδευτής του Προγράμματος ALSG της Ελληνικής Εταιρείας Μαιευτικού & Γυναικολογικού 

Επείγοντος 

 ΕΠΑ.Σ Νοσηλευτική Σχολή Μυτιλήνης (2011-2013) 

 
 

 
Συμμετοχή σε Συνέδρια (ενδεικτικά): 

 
  

 Σεμινάριο CTG & STAN της Ελληνικής Εταιρείας Μαιευτικού & Γυναικολογικού Επείγοντος (2019) 

 Σεμινάριο ECCO της Ελληνικής Εταιρείας Μαιευτικού & Γυναικολογικού Επείγοντος (2019) 

 BPS Course του Βασιλικού Κολλεγίου της Αγγλίας RCOG (2018) 

 14th ISUOG International Symposium (2018) 

 ISUOG Fetal Anomalies Course (2019) 

 100 Ευρωπαϊκό Σεμινάριο Κολποσκόπησης (Θεωρητικό & Πρακτικό) (2016) 

 VISUS 3D Certificate (2013) 

 1st Workshop of the Cochrane Collaboration / Menstrual Disorders and Subfertility Group Π.Γ.Ν 

«ΑΤΤΙΚΟΝ» (2011) 

 «Υποβοηθούμενη αναπαραγωγή: το σήμερα αύριο» Π.Γ.Ν «ΑΤΤΙΚΟΝ» (2011) 

 

 

 

Μέλος σε Ιατρικές Εταιρείες: 

 

 

 Μέλος της «Ελληνικής Εταιρείας Μαιευτικού & Γυναικολογικού Επείγοντος» από το 2011 

 Μέλος της «Ελληνικής Εταιρείας Υπερήχων στη Μαιευτική και Γυναικολογία» από το 2014 

 Μέλος της «Ελληνική Εταιρεία Κλιμακτηρίου & Εμμηνόπαυση» από το 2016 



 Μέλος της «Ελληνικής Εταιρείας Παιδικής και Νεανικής Γυναικολογίας» από το 2016 

 

 

 

Επιστημονικές Δημοσιεύσεις: 

 

 
 Placental eicosanoids as endocrine and paracrine mediators during pregnancy. Iliodromiti Zoe, 

Grigoriadis Charalampos, Stournaras Stamatis, Daniilidis Angelos, Dafopoulos Konstantinos, 

Vrachnis Nikolaos. HJOG 2014 

 Microscopic hematuria in the gynecologic and obstetric patient. Lazarou George, Stournaras 

Stamatios, Nousia Konstantina, Zygouris Dimitrios. HJOG 2014 

 HIV infection in pregnancy: Analysis of twenty cases. Kasioni Spiridoula, Pappas Stefanos, Vlachadis 

Nikolaos, Valsamidi Irene, Stournaras Stamatis, Nousia Konstantina, Farmakides George. HJOG 

2014 

 Vaginal birth after cesarean section in Greece and the contribution of the midwives. Nousia 

Konstantina, Michalopoulos George, Grigoriadis Charalampos, Stournaras Stamatis, Brezeanou 

Christina, Vrachnis Nikolaos. HJOG 2014 

 
 
 

Ξένες Γλώσσες και Η/Υ: 

 

 Αγγλικά, Σέρβικα, Ισπανικά 

 ECDL CORE MS Office, Excel, Internet 

 

 
 

 

Έργο ως Εθελοντής: 

 

  

2004 - ΣΗΜΕΡΑ     Εθελοντής στο ΧΑΜΟΓΕΛΟ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ 

2008 - ΣΗΜΕΡΑ   Εθελοντής Ιατρός Ομάδας Ποδηλασίας Α.Ο. ΘΗΣΕΑΣ ΖΩΓΡΑΦΟΥ  

2016                                       Εθελοντής Ιατρός στους ΓΙΑΤΡΟΥΣ ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ 

2016                                       Εθελοντής Ιατρός στους Πανελλήνιους Αγώνες SPECIAL OLYMPICS 

 

 

 

 


